Bernsteinschule
Friedersdorf

Giiltigkeit SEP bis Klasse 4

Elterninformation - Sicherheit im Schulsport
Befreiung der Schiiler vom Sportunterricht

Sehr geehrte Eltern,

aufgrund von Verunsicherungen und wiederholter Anfragen zum Tragen von
Schmuckstiicken im Sportunterricht und zur Befreiung der Schiler vom Sportunterricht
mochten wir Sie tiber die gesetzlichen Vorschriften bzw. Empfehlungen hierzu informieren.

1. Grundsitzlich gilt nach § 35 Abs.(3) der Unfallverhiitungsvorschrift (GUV), dass das
Tragen von Schmuckstiicken und Armbanduhren untersagt ist.

Zu den Schmuckstiicken zéhlen dabei Ringe, Ohrschmuck, Piercing, Hals-, Arm- und
FuBkettchen, Anhédnger, Stecker, Buttons, Haarspangen, Schweilbander und
Freundschaftsbénder. Dabei ist es unerheblich, ob eine Erlaubnis der
Erziehungsberechtigten zum Tragen von Schmuck vorliegt, weil die im Sportunterricht
oft spontanen, unkontrollierten Bewegungen direkt oder indirekt auch zu massiven
Verletzungen von Mitschiilern fiihren kann.

Setzt der aufsichtsfiihrende Lehrer diese Forderung des Gesetzgebers nicht durch, muss er
sich dem berechtigten Vorwurf einer schwerwiegenden Fursorgepflichtverletzung ausgesetzt
sehen (aus dem Kommentar zum Urteil des Landesarbeitsgerichtes Schleswig-Holstein

vom 21.10.95-4 Sa 467/5).

Es gehort deshalb zur aktiven Aufsichtsflihrung des Lehrers, beim Verstol3 gegen diese
gesetzlichen Forderungen den Ausschluss des Schiilers vom Unterricht mit allen sich daraus
ergebenen Konsequenzen anzuordnen.

Versdumt eine Schiilerin oder ein Schiiler wegen Tragen solcher Schmuckgegenstande
sportpraktische Leistungsnachweise, so ist dies als Leistungsverweigerung mit der

Note ,ungenigend” zu bewerten.

Bitte belehren Sie lhre Kinder entsprechend und sorgen Sie mit dafir, dass lhr Kind und
auch Mitschiiler durch solche Schmuckstiicke nicht verletzt werden kénnen.

Wir empfehlen lhnen, ihr Kind an Tagen mit Sportunterricht ohne Schmuck in die
Schule zu schicken.

2. Fur Brillentrager gibt es keine generellen Vorschriften, jedoch wird bei Ballspielen jeder Art
eine Sportbrille mit bruchsicherem Glas, gummigeschitzter Fassung und besonderer
Befestigung verlangt.

Grundsatzlich empfehlen wir fir alle Sportarten das Tragen einer Sportbrille. Sportbrillen flr
den Sportunterricht werden von den Krankenkassen anteilméafig finanziert.

In den Grundsétzen und Bestimmungen fir den Sportunterricht herausgegeben
vom Ministerium fir Bildung, Wissenschaften und Kultur des Landes Sachsen — Anhalt
steht unter Punkt 5 zur Befreiung der Schiiler vom Sportunterricht folgendes:

5.1. Aus gesundheitlichen Griinden kann eine vollstandige oder teilweise Befreiung vom
Sportunterricht an allen Schultypen erfolgen.
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5.2. Erfordert eine Erkrankung, Verletzung oder ein Leiden eine Befreiung Uber 4 Wochen
hinaus, muss daflr ein arztliches Attest vorliegen.

Die Freistellung erfolgt durch den Schulleiter.

Das gilt auch fur den Fall einer dauernden Sportunfahigkeit.

5.3. Generell sollten Antrage auf teilweise Befreiung vom Sportunterricht konkrete Hinweise
enthalten, in welchen Stoffgebieten mit welchen Ubungen der Schiler trotz vorhandener
Einschrankungen sportlich aktiv werden kann.

5.4. Eine Sportbefreiung hat nur fir ein Schuljahr Giltigkeit. Sie ist jahrlich durch die Eltern
zu beantragen und durch ein arztliches Attest nachzuweisen.
Ist der Freistellungsgrund jedoch offensichtlich, eriibrigt sich 0.g. Vorgehen.

5.5. Die von der Teilnahme am Sportunterricht voribergehend befreiten Schilerinnen und
Schiiler sind zu Anwesenheit verpflichtet. Sie kdbnnen durch den Lehrer zu sinnvollen und
zumutbaren Tatigkeiten herangezogen werden.

Am 07. 05. 2018 beschlossen dies alle stimmberechtigten Mitglieder der Gesamtkonferenz.

Wir hoffen, dass mit diesem Schreiben grundsétzliche Fragen beantwortet wurden und bitten
um Kenntnisnahme.

Mit freundlichem Gruf®
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R. VoR-Masslich
Schulleiterin
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